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@®Lleve siempre consigo para prepararse
contra una emergencia.

®Para informar la situaciéon, debe hacer
despacio y claramente.
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Enfermedad repentina / Herida
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Las letras de color verde expresan el japonés. Al leerlas tal como estan, se escucha en japonés.
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Kaji desuka,kyuukyuu desuka?
¢ Es incendio o emergencia?
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A Usted

FoS5F0S

HRTT,
Kyuukyuu desu.
Es emergencia.
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Incendio
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KETITHNHITIN?
Kaji desuka,kyuukyuu desuka?
R KL REH?
¢ Es incendio o emergencia?

IF L&

BATEEZ TN ?

Basho wa doko desuka?
JEAT A H T

¢, Dénde es el lugar?
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BATEEZTI M ?

Basho wa doko desuka?
AT LT

¢ Donde es el lugar?

OOTHELIZOON BYET.
OO desu. Chikaku ni OO ga arimasu.

£OO. MiEAOO,

B i)

AN ATNETH?

Nani ga moete imasuka?
HLEKRT?

EoLELien?
Doo shimasitaka?
4aT?

¢,Qué le pasa?

T Ex BL
HIET=DEREHZTEE L,
Anata no namae o oshiete kudasai.
R RIR S Fo
Digame su nombre, por favor.

hABEE BL
EIREEH AT IZE
Renrakusaki o oshiete kudasai.
I B IR LT X

Digame su teléfono.
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Es OO Cerca hay OO. ¢ Qué se esta incendiando?
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A Usted
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Kaji desu.
ES & N

Es incendio.

OOTEELIZOON BIET,

OO desu. Chikaku ni OO ga arimasu.
£OO, it AOO.

Es OO. Cerca hay OO.
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OO ga moete imasu.
OO&FXTs
Se esta incendiando OO.
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Imasen.
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Dice: “Al recibir esta tarjeta, de acuerdo a la
necesidad, (lléveme a)(cuminiqueme con)
(la policia)(el bombero) (el refugio)(la
municipalidad)”.
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Palabras que expresan enfermedades y heridas
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Las letras romanas entre paréntesis expresan el japonés. Al leerlas tal como estan, se escucha en japonés.
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DATVDL T (Nondeiru kusuriy / E /2 Ik JA 49 254,/ -Medicina que esta tomando
HdDAr /A /St
750 (Nai) /% # /No

KLU &S A(Yoku iku byooin) /%% % 49 E it/ -Hospital que va siempre
HDAr) /H /St
750 (Nai) /%4 /No

BABDUEEIFONNa no hito) / # %4 = %4 /-Solamente para mujeres
IZALAB S (Ninshin chuu) /% %% /Esta embarazada
B VW BwS<Seiri chuuy,/ A %41, Esta con la menstruacion

ES5LELEN? T
(Dooshimasitaka?) 9 (r% ‘Pﬁ’&?ﬁ?’ ﬁ)

0 (k& 1 69355

(Palabras que expresan enfermedades y heridas)
[LrLEIshiki) /&% /Conciencial

HB(Aruy /# Consciente
750V (Nai) /% # /Inconsciente

C‘L

[i¥h¥(Kega) /%1 Herida)
ZA A f(Koronda) / #:4 /Se cayd
$H57=(0chita) /4 F & 7 ./Se cayd de arriba
SDof(Utta) /#4172 7/ Se golped
Eof(Kitta) /415 7/ Se cortd
& &D>/z(Sasatta) /# % 7,/Se le ha clavado (apufiald)
PlFEZEL=(Yakedo) / ¥:4%5 T./Se quemd
HInr=(Oboreta) /it K2 7T, Se ahogd
S DH D7z (Butsukatta) /45 7,/ Se chocod
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Figura agrandada de la cabeza y del cuerpo humano

[U*& S E(Byooki)./ 47 Enfermedades]

Wzl (Itai) / #Duele
o &V (Zutto itai) /— A& Duele sin parar B & FYAES
EEEE L (Tokidoki itaiy /A aF# /Duele algunas veces Atama
LH DI D& DIzl (Shimetsukeru yooni itai) /4 # 44 —# #9 %/ Duele como si estuviera apretando *
T HDICLVZL(Sasu yooni itai) &4k — 4 69 %, Duele como una punzada cabeza
(A=A (Nibui itamiy /4k4k69 7 Dolor leve
SZh &L (Ugokasuto itai) /3 — T st Duele al moverse

5 (Lip2lFD) AT/=(Chi ga deta) / # & 7./ Sangré (hemorragia) s
=< & A(Takusan) / # T 4% % /mucho rostro
5ip5< 5 (Chuukuraiy /¥ A& regular
92 L{Sukoshi),/# — %,/ poco

(FU V= (Haita) /"Rt T/ Vomitd
7=t (Tabemono) /»¢# & /& / alimentos
5{(Chi) / f/sangre

SRS
lengua
HT
Ago
Te
mandibula

dientes

<BUB
Kuchibiru

labios
[ZD1Fh(Sonohoka) / # 4,/ Otros]
ESA DB (Kibun ga waruiy /&7 Se siente mal
HE L (Memai) /3 % /Esta mareado
WNENLKB LUK ga kurushiiy, /% B # ~Tiene dificultad para respirar
EEEEZTF D (Shinzou ga dokidoki suruy /1% Tiene palpitaciones

L

f&
cadera

L U5 (Shibireruy /% ik Esta entumecido -,g
Ty A (Keiren) /#% /Tiene espasmo 5

D% D (Netsu ga aruy /% # /Tiene fiebre

mano

HU(H/E)
Ashi

)3 EER

pierna ufa

[LWFETORmS (Imamade no byooki)/# 3/ Historia médical
1FDHDH=h\(Ketsuatsu ga takai) /)& %,/ Presion alta
EDIZ& DU &L D (Toonyoobyoo) / # 4 / Diabetes
Hh(Gan)/ # 4, Cancer

R
trasero

A #Z>(Kanzoo) /¥ it/ Higado Y@L%
LA Z5(Shinzoo) /s it/ Corazén e
MD>{Nooy i Cerebro dedo

BhZ<{(Zensoku) /%%, Asma
7 LI F—(Arerugii) /it 4%/ Alergia
H3D KT =RED  ZFDIFHY) (Aru(Kusuri Tabemono Sonohoka))
S H (4 24 H4k),/Es alérgico (medicina, comida, otros)
750V (Nai) /%4 ./ No es alérgico
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Terremoto
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(MHasta que cese el temblor
[Dentro de casa]l —Protéjase debajo de una mesa,
etc.
[Fuera de casa] —Aléjese de los muros de bloques,
letreros, vidrios y ventanas.

[En el elevador] —Presione el boton de emergencia y
bajese donde pare el elevador.
[En el auto] —Estacione a la izquierda de la calle.
Deje el carro con llave y no cierre la puerta con
llave.

@Cuando cese el temblor—[Dentro de casal—
Apague el fuego, gas de la cocina y estufa.
[Fuera de casa] [En el elevador] [En el auto]—
Dirijase al refugio a pie.

@Tenga cuidado con las réplicas (temblor que ocurre
después)
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Refugio
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El refugio es un lugar en donde las personas se
refugian cuando ocurre un gran terremoto, tifon, etc.
Estan designadas las escuelas y centros comunitarios
(kominkan).

En el refugio hay comida, agua, lugar para dormir e
informacion.

Cualquier persona puede usar el refugio.

De antemano, verifique el lugar de refugio del area
donde reside.
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Tsunami (olas gigantes)
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Después del terremoto, puede ocurrir un tsunami (olas
gigantes).

Los que estan cerca del mar, dirijanse rapidamente
hacia un lugar alto.

El tsunami puede llegar aunque no sienta temblor, y no
solo una vez sino reiteredas veces.

Tenga cuidado con la informacion de tsunami.
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Lluvia torrencial-Tifon
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Cuando llueve torrencialmente, no debe acercarse a
los rios ni a la costa porque hay riesgos de inundaciones.
Si sigue lloviendo, puede ocurrir derrumbamiento de
tierra o inundacion.
En Japén, desde verano hasta otofio se producen
muchos.
Si llega el tifon:
(MEchar llaves a las ventanas,
contraventanas y cierres metalicos.
(@Los basureros y macetas que estan afuera, deben
fijar o guardar dentro de la casa.
@Siempre, eliminar la basura acumulada en el
sumidero.
@Cuando la lluvia o el viento esta fuerte, evitar salir
afuera.
Preste atencién a los informes meteorolbgicos, y
reflgiese inmediatamente cuando dan aviso u orden
de evacuacion.
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Japonés relacionado a desastre
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Es una prediccién que se emite para que tengan
cuidado cuando existe la posibilidad de ocurrir un
desastre.
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Es una prediccion que se emite para que tengan
precaucién cuando existe la posibilidad de ocurrir un
gran desastre.
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Es una informacion de evacuacion que dan las
autoridades cuando existe el peligro de ocurrir dafio.
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Es una informacién de evacuacién que dan las
autoridades cuando existe el peligro de ocurrir un dafo
considerable.
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