
大家好（だーじゃーはお）！ 

中国の国際交流員のロウインツです。 

現在中国で注目されていることを、いち早く皆さんに届け

ようとしています。6 月は中国の受験のシーズンなので、今

回は中国の大学入試に関する話を分かりやすく、面白く説

明しようと思います。 

Hello！ 

米国国際交流員のシュローダー真です！ 

皆さんにアメリカの文化、生活、制度、最近の出来事等を 

紹介したいです！ 

今回は皆さんに軽いけど奥深い米国のオカルトについて 

紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

                             

 

                    

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

       

   
    
 

 

 

 

 

 

みなさん こんにちは ！ 愛媛県
えひめけん

国 際
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（ＥＰＩＣ
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）です。 

「愛媛県
え ひ め け ん

のみなさんにもっと外国
がいこく

の文化
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を知
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ってもらいたい！」という気持ち
き も ち

で  

国際
こくさい

交 流 員
こうりゅういん

2
ふた

人
り

が各国
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の文化
ぶ ん か

を 紹
しょう

介
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する「文化
ぶ ん か

だより」を作
つく

りました 
���� 

ぜひ最後
さ い ご

まで見
み

てください！ 

2021 Vol.1 

真（まこと）・シュローダー（アメリカ国際交流員） 

楼 韵姿（ろう いんつ）中国国際交流員 

愛媛県国際交流協会 

（発行月 2021.7） 

国際交流員がおくる文化だより 



 

 

    

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国の大学受験 

 

 

一番の違うところといえば、やはり中国は「一発勝負」ですね。日本では、大学によって「センタ

ー試験」の成績の提出が必要な場合があるそうですが、中国ではセンター試験がありません。           

その代わりに、自分の実力を知るための「区統一試験」、「市統一試験」、そして毎月学校規模で行わ

れる「月考」（毎月の試験）があります。（つまり、試験三昧の日々です。）試験の結果が出たら、クラ

ス、学級での順位が必ず教えられます。 

日本の大学受験に関する映画「ビリギャル」（中国語名《垫底辣妹》）の中で、主人公が希望校の受験

会 場 に 一 つ ず つ 行 っ て 、 そ れ ぞ れ の 試 験 を 受 け に 行 く エ ピ ソ ー ド が あ り ま し た ね 。          

それに対して中国の受験生は 6 月上旬に統一試験を受け、その点数によって、行ける学校を選びます。

つまり、統一試験で上手く力を発揮できたらラッキー、発揮できなかったら、一生後悔が残るかもし

れません。もちろん「高復班」（浪人学校）で「復読」（もう一年勉強）することも可能ですが、地獄

のような受験勉強の日々をもう一年間過ごすには、相当な覚悟が必要なことでしょう。 

 

その一  一発勝負の緊張感 

6 月に入り、中国の検索エンジン「百度」（Baidu）を開くと、大学入試に関するニュースがず

らりと並びます。通勤中、高校の制服を着た学生たちとすれ違い、「中国では、また受験のシー

ズンが来た…」と考えると、今の自分はあの子たちとはもう 10 歳も離れています。日本と同じ

く 9 年間義務教育を実施している中国も、中三の終わりに高校入試を受け、そして高三の終わ

りに大学入試を受けます。 

日本の大学入試とはいろいろ違いがありますが、今回は私自身の体験を交えて、中国の大学受

験について紹介したいと思います。 

 

中国の大学入試は、地域差が大きいです。 

「全国統一じゃないの？」と思われるかもしれませんが、中国は省によって試験問題が違い、難易度

がかなり違うようです。また、大学の合格ラインも省によって違います。なぜなら、中国の一流大学

の地理的分布は均一的ではなく、地元以外の学生が入ろうとしたら、地元の学生より倍に努力しなけ

ればなりません。省の人口が多ければ多いほど、受験の競争率が高く、いい大学に入りにくいです。   

分かりやすく説明すると、某大学が地元の受験生に対して、合格ラインを 520 点（630 点満点）に

設定することに対して、ほかの地域の受験生に対して、560 点に設定するかもしれません。それで、

子供のために、「戸籍」（住民票のようなもの）を受験生に優しい場所に移す目的で、引っ越す親がい

ます。 

 

その二  地獄モードと簡単モード、あなたはどっち？ 

大学入試！日本との違い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国のネットで、受験の難易度を分かりやすく説明する笑い話があり、ここでシェアします。 

 

【江蘇省の子が一番可哀想、高校時代毎日の睡眠時間が僅か 6 時間。二年で三年のカリキュラム

を終了し、最後の一年間は命を懸けて総復習。まさに地獄モードです。彼らにとって、できない問

題なんてありません！】 

 

【次に可哀想なのは、浙江省、湖北省、湖南省の子。彼らの受験は悪夢モードです。 

これらの地域の合格ラインが高く、受験生が試験を受けるたびに、「やばい、おしまいだ～」を

口癖にしているそうです。】 

 

【安徽省、河南省、山東省、四川省などは困難モードです。 

彼らにとって、試験問題が二種類あり：できる問題、そして出題者が間違った問題。】 

 

【陝西省、黒竜江省、遼寧省などは、普通モードです。 

彼らにとっても、試験問題が二種類あり：できる問題、そしてカリキュラム外れの問題。 

難問を解いたら、必ずさりげなく SNS に「この問題は難しいとは言えない」と投稿します。】 

 

【北京、上海、天津などは、簡単モードです。 

彼らにとって、試験問題が三種類あり：できる問題、できそうな問題、できない問題。 

難問にぶつかったら、すぐ解答ページを捲ります。難問を解いたら、全世界に知らせたい気持ちに

なります。】 

 

どうですか？日本の大学受験の難しさは、以上のどれに当てはまりますか？ 

私は、簡単モードの上海で受験してラッキーだと思う一方、地獄モードや悪夢モードなどの幾

多の苦難を乗り越え、いい大学に行けた地方の受験生には頭が下がります。我々は同じ大学に受

かったけれども、あなたたちが私よりもっと、もっと努力したに違いありません！ 

 

（高考加油：大学入試頑張れ！） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（受験会場） 

 

 

必ず受験する科目は、国語、数学と外国語。そして文系は、政治・歴史・地理、理系は物理・化

学・生物のうち 1~2 個科目を選びます（地域によって違う。）もちろん文系か理系によって、申請

できる大学と専攻も大きく変わります。 

 

外国語といえば、英語のほか、日本語、ロシア語、スペイン語なども選択できますが、私が知っ

ている限りでは、上海の場合、日本語を教える学校が一校しかありません。ほかの学校は英語しか

教えないので、他言語で受験したい場合、結果は自己責任となります。 

 

私が受験した年に、上海の外国語試験は、4 月ごろに行われる口述試験と、6 月の本試験シーズ

ンに行われる筆記試験があります。口述試験の結果によっては、出願できない専攻もあるかもしれ

ないので、受験生は普段文法・読解・作文のみならず、授業で話す練習もさせられました。 

大学入試の外国語の難しさについて、皆さん気になりますよね。私が通った高校に通う場合、大

学入試の英語は平均 7~8 割の正解率で、TOEIC で例えると 700~800 点レベルでした。そのために

高校一年生から毎日テキストの暗唱をさせられ、通学の地下鉄やバスの中でも、英語の教科書を手

にする学生がいました。流暢に暗唱できないと先生に怒られるので。（二度と戻りたくない日々でし

た。） 

 

中三まで英語が好きだったのに、「おかげさまで」高校からアルファベットを見ると頭が痛くな

り、頭の中で英語と日本語が大喧嘩になっていました。「大学に入ったら、英語とさよならした

い」と、漢字を使う日本語に親近感を抱くようになりましたが、社会人になって、知らない海外に

行った時、そして国際交流の仕事に携わり、世界各国の人々と触れ合う環境にいる今、あの頃英語

を習って、本当によかったとしみじみと思います。 

 

その三  受験の科目 

写真は高三のクラス担任の先生から頂いた祝福のメッセージ。                    

 

私が日本へ留学することを知って、日本語ができなかったのに、

わざわざ日本語でメッセージを書いてくださいました。  

 

10 年経った今でも手帳に挟んで、お守りとして持っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

写真（鳥獣戯画）： 
https://chojugiga.com/2017/08/14/da4choju42_0019/ 
https://chojugiga.com/2017/08/25/da4choju47_0040/ 
https://chojugiga.com/2017/08/18/da4choju44_0025/ 

 

中国の大学入試は 6 月 7 日~10 日の 2~4 日

間（地域によって違う）。南の地域では、ちょう

ど梅雨の時期にあたり、蒸し暑く、体中が汗でべ

たべた。とても過ごしにくい時期です。大学受験

から 10 年も経ちましたが、当時の光景をまだよ

く覚えています。 

あの頃、上海の受験会場はエアコンが装備さ

れていなかったので、扇風機が回っていました。 

 

 

私の大学受験の記憶 

外国語の聴解試験の時だけ、扇風機を止めて、騒音をなくすようにしていました。教室の温度をさらに

下げるため、試験監督の先生がお盆で大きな氷を教室の真ん中に運びました。 

大学入試の日に、受験会場の前では受験生、先生、送迎の家族でぎっしりとなります。警察まで出動

し、遅れそうな受験生を助けたり、会場周辺の交通規制を行ったりします。受験会場に入る前は、受験

票、身分証はもちろん、空港の保安検査のように、全身厳しく確認されます。試験がはじまったら、会場

周辺の電波が捜査され、カンニングができないように、厳しく取り締まります。 

 

最後に ～受験生割引について～ 

受験生への労りとして、映画館、遊園地、博物館、レストランなどの場所では、受験生に割引サービス

を提供しています。 

日本と違って、中国の一学期は 9 月 1 日から始まり、6 月 30 日に終わります。6 月上旬に大学入試を

終えた受験生は、2 か月ぐらいの長い夏休みに入り、大学に行くまでは、思いっきり遊べます。 

 

気づいたら、長文を書いてしまいました。受験勉強に没頭し、就職や職場の人間関係を考えなくてもい

い高校時代は懐かしいところもありますが、私は経済面で自立した今の方がもっといいと思います。       

もしタイムマシーンで高校時代に戻れるとしたら、皆さんは戻りますか？ 

 

（受験会場） 



オカルトとは？
オカルトの意味は「宗教や科学では説明がつかない超
自然的な現象」。
面白いことに、現在の化学は昔オカルトと思われたこ
とがある。例として、天文学、化学、植物学、磁力現
象は16世紀では占星術、錬金術、自然魔術等に分類
され、オカルトと思われた。
このことを見て、もしかしたら現在まだオカルトと思
われていることは将来理解できるようになり、オカル
トではなくなるかもしれない。

ウェスタンオカルト
西洋の怪異の歴史

アメリカでオカルトと言えば黒魔術やブゥーデゥーの
儀式のイメージが思い浮かぶだろう。黒魔術は魔女等
が使う悪魔との契約による魔法で、ブゥーデゥーは呪
術医が使う悪霊との契約による術である。魔女とブゥ
ーデゥー呪術医がオカルトの一員として扱われてい
て、様々な民間伝承に出る化け物が魔女やブゥーデゥ
ー呪術医によって作られた、または呪われて変身した
存在と言われている。
魔女が非常に怖がられた存在で、1692年に米国の
マサチューセッツ州のセイラム町では魔女裁判が行わ
れ、魔女と疑われた人が処刑された。

オカルトと病
科学があまり進んでいない時代では病気になるとよく
悪魔や悪霊の仕業と思われていたし、病(精神病含む)
にかかった人をオカルトに出る化け物とも思われ
た。
例として、19世紀に米国のニューイングランドでは
結核が発生した。当時は結核がよく理解できてなく、
結核による体調不良とその感染は「バンパイア」の死
体がまだ生きている家族から精力を吸い取っているせ
いと思われた。
ゾンビと思われた人も本当は統合失調症に掛かった人
だったという説もある。

魔術



オカルトの怪物達（他にも⾊々あるよ！）

世界各国の民主伝承には様々な「吸血鬼」の化け物が存在し
た。バンパイアは18世紀にヨーロッパで広められ、悪霊などが
�に尽いた存在と思われた。バンパイアは夜に墓から出て人間
の血や精力を吸いに行き、バンパイアとなっている棺の中の死
体は比較的奇麗な死体と言われた。この特徴を根拠に19世紀に
米国のニューイングランド州で結核が発生したとき死人の墓を
発掘して、バンパイアと疑われた死体の内臓を焼いた。
バンパイアが美しいという吸血鬼のイメージは19世紀の人気小
説によって生まれた。18世紀のバンパイアの体格がむくんでい
て、肌が血を吸うことにより紫色になると思われた。19世紀の
「ドラキュラ」等の小説によって肌が常時白いイメージにな
り、バンパイアは鋭い牙がある特徴も得た。

ゾンビ
ゾンビはハイチの民間伝承の「Zonbi」に由来があ
る。ハイチは昔「ボドール」という呪術医がいた。ボ
ドールは2種類のゾンビを作ったといわれている。魂
がない、体が蘇らせたゾンビと体がない、魂がとらわ
れているゾンビ。ハイチのゾンビは必ず精神か体のど
ちらかをなくしている。
1900年にハイチが米国の占領下にあって、そこから
ゾンビの民間伝承が米国に広めた。
20世紀のポップカルチャーではゾンビが呪いから生
まれるのではなく、ある種のウイルスによって出現す
るようになった。

ホラーとオカルトは歴史的によくペアされることがあり、オカルトの「超自然的な現象」は
理論で説明できないことにより恐れることがよくあった。これからも新しい「超自然的現

象」が発見されたらオカルトの対象になるかもしれない。

ホラーとオカルト

バンパイア・吸血鬼

宇宙人
宇宙人の接触・誘拐の話が20世紀に広まり始めた。
1961年に米国ニューハンプシャー州でベッティ・ヒルとバーニ
ー・ヒルの宇宙人誘拐事件が宇宙人のオカルトへの紹介となっ
た。この事件から定期的に似たような事件の報告が入るように
なった。宇宙人の「グレイ」もベッティとバーニーの経験から
有名になった。
事件の特徴として宇宙人からの捕獲、人体審査、テレパシー尋
問、UFO内の案内、経験の健忘症等のパターンがある。
現在でも宇宙人に関する陰謀論があり、政府が宇宙人の存在を
隠していると思っている者が少なくない。



ビッグフット／サスクァッチュ
 ビッグフット、またの名はサスクァッチュは米国で目撃された

といわれる巨大な二足歩行のサル人間。雪国の民主伝承に出る
「イェティ」と似ている。ビッグフットはよく石を叩いて音を
出すか、敵とみなしたものに石を投げると言われている。1924
年にワシントン州の渓谷で鉱員とビッグフットの�嘩があった
と噂がある。ビッグフットは鉱員たちに石を投げ、鉱員がビッ
グフットの一匹を撃ったと言われている。この事件から、�嘩
があった渓谷が「エイプ・キャニオン」と名付けられた。
ビッグフットと似た存在はアメリカンインディアンの伝承にも
存在し、1958に発見された正体不明の大きな足跡の化石によっ
て「ビッグフット」と名乗られるようになった。
米国ではビッグフットを探すためにBig Foot Inc.という組織ま
で作り上げた人達がいる。現在でもビッグフットの目撃情報が
入ることはあるが、報告の真相まで探ることができた事件の目
撃はクマやサルなどの動物との勘違いや人間の悪戯等と判明さ
れている。

読んでくださって
ありがとうございます！

次のページにクロスワードパズルがありますので是非
解いてみてください！



米国のオカルト！
答えは英語で書いてください。答えに複数の⾔葉が

あってもスペースを⼊れないでください。

横　　　
3.�ベッティとバーニー・ヒルの宇宙⼈誘拐
によりこの宇宙⼈の種類が有名になった

4.�アメリカで発⾒されたと⾔われているサ
ル⼈間

6.�この19世紀の本によりバンパイアのイメ
ージが変わった

7.�この呪術使いはよく悪霊などと契約する
と⾔われている

縦　　　
1.�この国でゾンビの⺠間伝承が⽣まれた
2.�⽶国のニュウーイングランドではこの
病気がバンパイアによる仕業と思われた

5.�17世紀にこの町で魔⼥裁判があり、疑
いがあった⼈が処刑された

答え：1.�Haiti,�2.�tuberculosis,�3.�Gray,�4.��Bigfoot,�5.�Salem,�6.�Dracula,�7.�Voodoo



 

注目 

 

国際交流員による 
おしゃべり文化サロンを開催しています！ 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症 
                                     拡大防止のため、定員を 
                                     少なくして実施しています！ 
 

 

 

 

 

 

 

        今後のサロンの予定はこちら 
 

 

７月１７日（土）講師：アメリカ国際交流員 真・シュローダー 

         テーマ 「アメリカの日常」 

 

８月２７日（金）講師：アメリカ国際交流員 真・シュローダー 

         テーマ 未定 

 

９月１１日（土）講師：中国国際交流員 楼 韵姿 

         テーマ 未定 
 

       ※講座の日程やテーマは変更となる場合がありますので予めご了承ください。 

 

詳しくはＥＰＩＣのホームページ「イベント・講座」欄をチェック！  

 

 


