
対 象：国際交流関係のボランティアに興味のある方 

   （１回だけの参加でも構いませんが、できるだけ２回とも参加してください） 

定 員：５０名（先着順）    参加費：無料 

参加希望の方は電話又はメールにて、 

まつやま国際交流センターにお申し込みください。 

 国際交流関係のボランティア活動に関心のある方を対象にした、 

２回連続講座です。「国際交流に関わる活動をしたいけれど、 

どうしたらいいの？」「どういった活動があるの？」といった疑問を 

解消するきっかけにしてください。 

「身近に広がる！国際交流ボランティア」  
ボランティアってなんだろう？  

【日時】２月１日（土）１４時～１５時３０分 

【会場】コムズ４階 視聴覚室AB （松山市三番町６丁目４－２０） 

【内容】まつやま子ども食堂 代表 野中 玲子さんによる講話 

１回目 

２回目 国際交流団体ガイダンス 
【日時】２月８日（土）１４時～１６時 

【会場】コムズ５階 大会議室 （松山市三番町６丁目４－２０） 

【内容】松山市内・近郊で活動する国際交流・協力団体の活動紹介 

講師プロフィール 野中 玲子さん 

まつやま子ども食堂の代表、シングルマザー交流会松山代表。 

 地域のプラットフォームになることを目標に、様々な活動をされておられる野中さん。 

ご自身の経験を踏まえながら、堅苦しく構えない「ボランティア」についてお話をして頂きます。 


